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Georges SIMENON, Mon ami Maigret, 1952
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éologiquement rattachée au massif des

Maures, U'archipel des iles d’Hyéres en
a été isolé il y a 20 000 ans par une montée
du niveau de la mer entrainée par la fonte
des glaciers.

"ile de Porquerolles est essentiellement

constituée de roches métamorphiques
(schistes, micaschistes, gneiss et phyllades).
Ces roches déposées par strates ont été plis-
sées par des mouvements tectoniques et
ont formé un synclinal, c’est-a-dire un pli
en forme de croissant. Cet arc forme lile
qui s’étend sur 7 kilometres de long de la
Pointe du Grand Langoustier jusqu’au Cap
des Medes. Les mouvements tectoniques
ont également basculé les compartiments
rocheux vers le Nord, ce qui explique la
présence de plages sur la cote face au conti-
nent et une cote plus abrupte au Sud.

a morphologie de Porquerolles est une

succession de cing chainons collinaires.
Entre les collines, des sédiments issus de
l’altération et [’érosion des roches se sont
déposés dans les plaines et ont rendu ces
zones cultivables. Aujourd’hui ce sont sur-
tout des vignes et quelques vergers qui y sont
cultivés. Les quatre plaines sont traversées
par des cours d’eau intermittents (oueds)
alimentés par les eaux de pluie (en moyenne
70 jours de pluie par an).
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De la protection wilitaire 4 la protection de lenvironmement

—— L4 _m E oot hoa U _ o R hame

4 e Parc National de Port-Cros est né grace a [’attachement que lui porta un couple, Marcel et Marceline
ENRY. Des les années 1920, avec I’appui de leurs relations mondaines, ils ont ceuvré avec insistance

aupres du gouvernement pour que soit adoptée la loi du 2 mai 1930. Ce texte institua en France la .«

notion de classement en ‘Site naturel’. Quand la loi permettant la création de parcs nationaux fut p .

votée le 22 juillet 1960, Marceline Henry sut qu’elle avait gagné. Aprés avoir geré Uile pendant

40 ans, elle en remis la gestion & UEtat a condition que ce dernier crée un Parc National. _'  LEVANT

Ainsi naquit le 14 décembre 1963, le premier Parc marin d’Europe.

\..
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zone terrestre du zone maritime du terrains non-inclus @ anciens aménagements
- Parc National ) Parc National — dans le Parc National militaires sur la rade
d’Hyeres
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Un peu A histotre...

a rade d’Hyéres a toujours été un carrefour
Ltratégique pour le contréle de la mer méditer-
ranée, parcourue par les navires de guerre et de com-
merce. Porquerolles a ainsi constitue une ile convoitée
par toutes sortes d’envahisseurs et a servi d’avant poste
pour la protection de la rade. Elle compte dix ouvrages
fortifiés positionnés sur des points stratégiques de la
cote Nord. Le fort Sainte-Agathe est la premiere fortifi-
cation, elle a été réalisée sous le régne de Francois I au
XVIeme siecle. La construction des autres forts, ordonnée
notamment par Richelieu (Alycastre) ou Napoléon (Bat-
terie du Lequin et du Bon Renaud), s’étala du XVII*m au
XIXeme siecle.
a plupart de ces forts sont la propriété de la Marine
LNationale et sont en cours d’acquisition par le Con-
servatoire du Littoral dans le but de protéger et valoriser
ce patrimoine.




Un destin %doj%e avant Uhewre...

1

’ fle de Porquerolles, mise aux enchéres en 1912, fugjza‘ch'g"t'éé ‘par Francois-Joseph Fournier pour
U’ offrir en cadeau de mariage a sa nouvelle épousé}? Ce '|:')ersorinage hors du commun, a la fois
homme d’affaire et mécene, enrichi par ses comptoirs la‘tmo amerlcams y developpa U agriculture.
Ecologiste avant |’ heure, il trouva |’ équilibre entre la reforestatlon le fonctlonnement d’une cen-
trale électrique et la production de vin, de blé, le maraichage et de | /,elevagé b@vm Porquerolles .-'_' :
6111?*‘

Guerre mondiale mit fin a cette période faste et transforma |’ ile en for‘teregse LYent re? dgux guerre

fut en mesure de nourrir une population grandissante tout en exportaﬁ\sur lecon

La Secondef:; £

> i
demeure donc une période de grand prestige culturel et de développement- rap1de:~ﬁ&\actw1tes g o

L“‘ R
&, :,‘ \

u début des années 1970 les habitants de Porquerolles refusérent le statut'de Parc National
de peur de perdre leur liberté. Pourtant, I’ ile aurait pu se transformer en Club Mediterranée
pour touristes de luxe si George Pompidou, alors en vacances au Fort de Bregancon n’avait pas dé-
cidé d’acheter la plus grande partie de l’ile pour trente millions de francs en 1971 afind’ empecher’
’aboutissement du prOJet d’un pont reliant U’ lle au continent. Cette année- l‘gl ile com_pt

ricoles, viticoles, maraichéres.




limitéed ombreuses especes rares et protégées, dont certames bénéficient de pro-
tection national wnale &

€ maquis estﬂ’a));) .vegetale principale de l’ile. Constitué d’arbustes résistants

a la sécheresse, il forme. dgs fourrés denses et épineux aux multiples senteurs. Il se
développe sur terrain siliceux et est dominée par les cistes, le myrte, le lentisque ou en-
core le genévrier de Phénicie. &

a végétation littorale se développe sur les rochers et falaises soumis aux embruns et
est constituée de plantes halophiles (qui affectionnent les milieux salés). Parmi les
especes caractéristiques, la barbe de Jupiter, le crithme maritime ou encore la cinéraire.

&
es especes présentent des stratégies d’adaptations surprenantes pour résister aux con-
ditions extrémes du littoral porquerollais : vent, sel et sécheresse. Certaines dévelop-
pent des systemes racinaires tres développés pour puiser ’eau en profondeur, d’autres re-
couvrent leurs feuilles d’une protection cireuse pour éviter |’évaporation ou se recouvrent
de poils pour s’isoler de la chaleur et du sel.

&
"ile est le lieu de reproduction de nombreux oiseaux migrateurs comme les puffins et
abrite quelques especes endémiques comme le Phyllodactyle d’Europe, reptile en voie

de régression ou le discoglosse sarde. Les milieux marins comptent également de nom-
breuses espéces emblématiques comme ’herbier de posidonie et des especes protégées.



Depuis le port, sortir du village en prenant le grand sentier cotier en direction de Notre-Dame. De grands
eucalyptus saluent votre passage. Plus loin, en longeant la plage de la Courtade, des reboisements de pins
parasols ont pour objectif d’éviter I’ intrusion des embruns et ainsi protéger les plaines agricoles. Sur la
droite, « le pin de Charles » est le rappel d’ une coutume de l’ile.

Environ 30 minutes apreés le départ, tournez a gauche en direction de la Batterie du Lequin. Vous cheminez

alors au milieu du maquis. Peu avant le fort, un petit sentier vous offre un point de vue sur la mer et la
végétation sculptée par la force du vent.

(o
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Batterie du Lequin (XVIII*-XIX ‘)

a construction de la Batterie du Lequin a été projetée dés 1794 apreés le saccage des

jles lors du retrait des troupes anglaises de Toulon. En effet, elle fait partie du sys-
téeme de fortification des iles d’Hyéres voulu par Napoléon pour faire face a la flotte Bri-
tannique. Elle avait pour fonction de protéger le port en croisant ses tirs avec la Batterie
du Bon Renaud (située sur la Pointe du Bon Renaud) : la ressemblance entre les deux édi-
fices est flagrante. A sa construction, elle était dotée de douze canons et six mortiers.
Elle a été modifiée au milieu du XIXé™ selon le modéle « corps de garde modéle 1846
n°2 », largement répandu sur les cotes francaises, et qui résulte de la standardisation
de U’architecture militaire. La batterie pouvait accueillir jusqu’a trente hommes et huit
pieces d’artillerie de gros calibre. Pour une défense rapprochée elle était dotée d’un
pont-levis, d’un fossé sec, d’un glacis, de créneaux et de deux bretéches par coté.

e Lequin fut déclassé et désarmé en 1885, apres la mise en service du fort de la Re-
pentance. Il est aujourd’hui la propriété du Conservatoire du Littoral et est inscrit
sur la liste de Uinventaire des Monuments Historiques.
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Revenez sur vos pas, sans manquer le panorama sur le fort de ’Alycastre et la pointe des Medes. La roche
principale de Uile, le schiste, y affleure et une des especes protégée de l’ile, le Statice nain, s’y dével-
oppe. Empruntez le chemin qui file au niveau du stationnement vélo. Ce sentier littoral est ponctué de
criques paradisiaques a |’eau turquoise, laissant apparaitre le sable fin et les herbiers de posidonie.

Vous arrivez rapidement au fort de U’Alycastre par un chemin de ronde permettant d’admirer ses rem-

parts.

&HERBIEK DE POSIDONIE
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: AU CHAUD DANS SON DUVET



Alycastre (XVII®)

’Alycastre (a l’origine La Lycastre) construit entre 1634 et 1640 fait par-

tie de ’ensemble du systeme de défense des iles édifié sur instruction
de Richelieu. Cet ouvrage, intéressant du point de vue de ’architecture
militaire, se compose d’une tour a canon a base pyramidale (I’Alycastre
et le Grand Langoustier sont les seuls a en posséder sur ’ile), d’un mur
d’enceinte en étoile a huit branches et d’un batiment a usage de corps
de garde. De plus, cet édifice a 'originalité d’étre construit a partir de
matériaux de Porquerolles : galets, quartz, schiste, sable ... et tuf prove-
nant certainement de Port-Cros. Certains murs font jusqu’a quatre metres
d’épaisseur!

’intérieur est composé d’un rez-de-chaussée volté a |’origine inaccessible de ’extérieur contenant citerne et
magasin, de deux étages également voltés et d’un escalier menant a une terrasse couverte d’un parapet.

artiellement détruit par les anglais il est remis en état entre 1811 et 1814 puis armé de six canons, six canon-
niers et vingt fantassins.

’entrée se fait actuellement par une breche dans le mur d’enceinte mais U’entrée originelle se situe dans
’angle sud-ouest. Il est inscrit sur la liste de l'inventaire des Monuments Historiques.
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Reprenez le sentier qui revient vers Uintérieur des terres et prenez le sentier principal vers la gauche. Des
chénes lieges sont visibles le long du chemin. Au niveau d’une fourche, deux solutions s’offrent a vous :

¢ En partant sur la droite, vous poursuivez la boucle qui vous menera a travers vignobles et oliveraies pour
ensuite terminer Uitinéraire par les forts de la Repentance et de Sainte-Agathe (suite de Uitinéraire p. 24)

¢ En poursuivant tout droit sur le sentier, vous partirez a la découverte de la pointe la plus septentri-
onale de l’ile, le Cap des Medes, et sa batterie militaire (incontournable !). Vous longez alors la baie de
I’ Alycastre puis découvrez sur la gauche la maison de ‘’Pierrot le Fou” offrant une belle vue sur la plage
qui compte quelques Barbes de Jupiter. Poursuivez votre chemin en direction des Médes jusqu’a emprunter
un chemin rocailleux entouré de griffes de sorciéres qui vous menera a la Batterie Basse des Medes. Un
panorama grandiose s’étend devant vous, des Rochers des Deux Fréres jusqu’a ’ile de Port-Cros. Revenez
ensuite sur vos pas pour reprendre le circuit.




Les peuplements de Pin d'Alep (Pinus halepensis) et Pin parasol (Pinus pinea) occupent plus de la moitié de l'espace

boisé dellle. lls protégent les terres agricoles des embruns, qui rendraient toute culture impossible. lls constituent un
écosysteme indispensable mais fragile, car sensible au piétinement et aux incendies. Peu a peu, la yeuseraie (boisement

de Chéne vert) remplace la pinéde, selon une évolution naturelle.

19




MaAisoN pe PIERROT LE Fou

La maison de la Treille dite de «Pierrot Le
Fou» fait référence au film de Jean-Luc
Godard (1965) avec Anna Karina et Jean-Paul
Belmondo dont plusieurs scenes se déroulent
sur le ponton (aujourd’hui en ruine), la plage

et la terrasse de la maison.

La maison est un ancien batiment militaire
construit a la fin du XIXém siecle. Elle mar-
quait Uentrée du périmétre de champ de tir

de la marine.

La Barbe de Jupiter (Anthyllis barba-jovis) a un feuillage gris argenté, poilu comme la Cinéraire maritime. Une croyance
antique prétait a cette plante le pouvoir de détourner la foudre, attribut de Jupiter. Cette espéce est menacée par la

surfréquentation des sentiers littoraux d'oli sa protection au niveau national. Ses capacités de survie en milieux ventés,

salés, chauds et secs en font une espece de choix pour la restauration des milieux dégradés.

20
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Batterie Basse des Médes (XIX°)

ette batterie fait, comme le Lequin, partie du systéeme de défense voulu par

Napoléon pour contrer les attaques britanniques. L’édifice, construit en 1794,
a Uoriginalité de ne pas étre issu d’un modele standardisé. Adossé au relief, le
batiment est protégé par la créte rocheuse. Un remaniement en 1811 permit la
construction d’un mur d’enceinte crénelé, d’une escarpe et d’une guérite afin de
réduir les risques d’attaque par la mer. Le sous-sol était utilisé comme magasin et
le rez-de-chaussée accueillait les troupes. La batterie a ensuite été équipée de dix
canons et de deux mortiers en 1841. Pendant les deux Guerres mondiales, l’ouvrage,
désarmé, a été conservé comme poste de surveillance.

a Batterie est appelée « basse » en référence a un autre édifice appelé Batterie

Haute des Medes, situé sur l’aréte supérieure du Cap. Le batiment concu par la
Marine francaise en 1930 est invisible de la mer, il est dissimulé par un camouflage
imitant les roches (le site ne se visite pas car l’accés n’est pas sécurisé).

a Batterie est aujourd’hui la propriété du Conservatoire du Littoral et est inscrit
sur la liste de ’inventaire des Monuments Historiques.

Les puffins sont des oiseaux migrateurs originaires d'Afrique australe qui apres plusieurs mois en mer gagnent les eaux
méditerranéennes pour la saison de reproduction qui commence en hiver et dure 8 mois. Ces oiseaux péchent enrasant la
mer et poussent des cris étranges ressemblant a des pleurs denfants. lls nichent dans les anfractuosités des rochers.
Les fles d’Hyeres abritent la majorité des populations frangaises de Puffins. Ces oiseaux sont menacés par des préda-
teurs introduits sur I'ile (chats et rats) et par les activités humaines (érosion des sols, péche. ...).

A&



A la fourche, prenez a droite puis poursuivez le chemin qui parcourt la
plaine Notre Dame, entre oliviers et vignes. Au carrefour, tournez a droite
en direction du fort de la Repentance puis continuez le chemin qui monte
vers le fort. Au milieu des cultures, vous croiserez peut-étre des faisans,
tres nombreux sur ’ile en I’absence de prédateurs, ou bien une couleuvre
de Montpellier, qui peut faire jusqu’a deux metres de long !

Arrivés au col, le fort de la Repentance se situe a 300 métres sur la droite,
et le Sémaphore, point culminant de l’ile (144 m), sur la gauche. De ces
deux points, de magnifiques points de vue sur l’ile et ses alentours.




LA VITICULTURE : DU VIN CONTRE LES INCENDIES

L'ile de Porquerolles conserve sa vocation agricole, avec 76 hectares de vignobles, qui assurent la production de vin et la protection de I'lle en créant des
coupes-feu pour ralentir la progression des flammes en cas d'incendie.
La situation insulaire avec un sol schisteux et un micro-climat est favorable a I'élaboration de vins au caractére reconnu. Le savoir-faire des viticulteurs

permet de produire des vins de qualité sous Appellation d’Origine Controlée "Cote de Provence”.

25
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Fort de la Repentance (XIX°)

ers 1890, les forts enterrés remplacent les constructions en bord de

mer plus anciennes et plus vulnérables. Proposée par la commission
de défense des cotes en 1874 la construction du fort de la Repentance
s’achéve en 1893. Il tire peut-étre son nom du fait qu’il aurait été con-
struit par des condamnés... L’édifice est divisé en trois parties : la batterie
Nord qui est la plus imposante, une batterie annexe et un casernement de
six travées. Il était équipé de canons d’une portée de dix kilométres. Ce-
pendant, les techniques d‘armement ne cessant de progresser, le fort est
obsolete des sa mise en service et sera bombardé par plus de 200 tonnes
de bombes durant la Seconde guerre mondiale.

n 1994, le Parc National de Port-Cros confie la restauration de

l’édifice au Pere Séraphin qui est rattaché a la congrégation
orthodoxe Simonos Petras du Mont d’Athos en Grece. Le Fort a été
rebaptisé « monastére Sainte Marie du Désert » et une chapelle aux
= fresques et aux menuiseries admirables a été crée dans ’ancienne
cuisine.
Il est aujourd’hui la propriété du Parc National et est inscrit sur
la liste de l'inventaire des Monuments Historiques. L’ édifice est
ouvert aux visiteurs pour le journées du patrimoine.




Empruntez ensuite le chemin qui descend, traversez la route puis prenez la direction de ’Oustau de
Diéu. Du chemin, on apercoit le Fort Sainte Agathe et le Moulin du Bonheur en contrebas. Les champs
de vignes se succédent, entourés de beaux chénes verts. Poursuivez votre chemin en direction du vil-
lage, ou vous retrouvez le parfum d’Eucalyptus. Rejoignez ensuite le sentier en direction du moulin
du Bonheur, puis terminez par le fort Sainte Agathe. Autour de celui-ci quelques spécimens d’Armoise
arborescente subsistent.

Pour redescendre au village contournez |’édifice.

Moulin du Bonheur (XVIII®)

e Moulin du Bonheur a probablement été construit au
XVIIIeme siecle a « I’age d’or » des moulins en Provence.
Sa restauration s’est terminée en 2007. Ce moulin a farine
fait six metres de haut ‘et six metres de diametre. La porte
d’entrée se situe la ou aucun vent ne souffle. L’ile de Porquer-
olles est balayée par deux vents : le Mistral qui est un vent
sec et violent du Nord-Ouest, dominant sur l’ile et le Levant
qui est un vent d’Est amenant U’essentiel des précipitations.
a visite aborde ’architecture de ’édifice, son fonction-
nement et l’agriculture du XVIIIeme siecle sur Uile.



&. CHENE LIEGE : LA FORCE DE LECORCE

& CHENE VERT : FEUILLU TOUTE LUANNEE




Fort Sainte-Aqathe (XVI°)
Le Chiteau de Por%emtlef

itué sur un relief dominant le village c’est le pre-

mier édifice que l’on apercoit en venant du conti-
nent et c’est également le premier fort construit sur
’ile. En 1531 Francois I*" consolide la « Bastidas de
Porquerollas » de I’époque romaine pour protéger les
habitants de la cote provencale. Il est nommé Sainte
Agathe dés le XVIIeme siecle.

’ouvrage fait prés de vingt metres de diamétre,

la tour abrite une salle voltée de six metres de
hauteur avec un oculus. Une terrasse au sol incliné
permet de récupérer les eaux de pluies dans deux cit-
ernes (technique de U'impluvium).



’architecture du fort a été modifiée au cours des siécles avec l’évolution des techniques d’artillerie

pour revétir son apparence actuelle. Par exemple, les murs d’enceinte sont ajoutés au XVlliéeme
siecle. Au XIXeme siecle la poudriére a été construite et la terrasse de la tour a vu la moitié de ses
créneaux remplacés par un parapet qui offre une vue splendide du port jusqu’a la pointe des Médes.

e fort Sainte-Agathe est le seul qui se visite. Dans les anciens casernements des soldats une exposi-
tion retrace U’histoire de l’ile et des visites guidées sont possibles (renseignements a la Maison du
Parc).

L est aujourd’hui la propriété du Parc National et est inscrit sur la liste de ’inventaire des Monuments
Historiques.










L’ile de Porquerolles est un territoire d’exception ouvert a tous
mais sous la responsabilité de chacun. Coeur de Parc, elle est pro-
tégée par une réglementation spécifique. Merci de la respecter.

¢ Pas de feu ni de cigarette (en dehors du village pour prévenir
’incendie et garder les plages propres)

¢ Pas de camping ni de bivouac

¢ Pas de déchets en dehors des conteneurs, pour ne pas altérer
les milieux naturels et les paysages

¢ Pas de bruit ni de dérangement pour préserver le caractéere
des lieux

¢ La cueillette et le prélévement sont réglementés pour con-
server la diversité biologique

¢ La circulation des véhicules motorisés et des vélos est régle-
mentée.

¢ Ne pas quitter le tracé des pistes et des sentiers autorisés pour
sauvegarder la flore et la faune sauvage.

¢ Les chiens doivent étre tenus en laisse pour la tranquillité de
la faune. Ils sont interdits d’acces sur les plages pour des raisons
de salubrité.

34

ontacts :

Carré du Port

Ile de Porquerolles

Téléphone : 04 94 58 33 76

Horaires d’ouverture : du lundi au samedi
de 9h a 18h, le dimanche de 9h a 12h45

Téléphone : 04 94 00 65 41
Horaires d’ouverture : du 15 juin au 15 septembre de
10h a 13h et de 14h a 17h

Entrée pour le Fort Sainte-Agathe
et le Moulin du Bonheur : 4 euros

Téléphone : 04 94 58 07 24
Horaires d’ouverture : Ouverte tous les jours de 9h30 a
12h30 et de 14h00 a 18h00

Des visites sont proposées pour découvrir les richess-
es du patrimoine biologique et architectural de lile,
d’avril a octobre, en particulier sur les sites du Fort
Sainte-Agathe et du Conservatoire Botanique National
Méditerranéen.



lossasve :

: en architecture militaire, ouvrage de fortification ménagé pour recevoir une ou plusieurs piéces
d’artillerie.

: petit ouvrage en encorbellement accroché a la paroi d’un édifice. Généralement percée au sol, la
bretéche permet d’assurer la défense du pied d’un mur, d’une porte, par un tir fichant. Elle fait parfois aussi
office de latrines.

: groupe de soldats chargé de monter la garde d’un édifice

: mur délimitant le fossé autour d’une fortification. Ce mur se situe vers l’intérieur du fort, par op-
position au mur de contre-escarpe qui lui est vers "extérieur du fort.

: place-forte contenant une garnison, servant d’appui dans le systeme de défense d’une frontiére ou
d’une ville.

: terrain découvert, généralement aménagé en pente douce a partir des éléments extérieurs d’un
ouvrage fortifié. Il avait notamment pour fonction de n’offrir aucun abri a d’éventuels agresseurs de la place
forte et de dégager le champ de vision de ses défenseurs.

: abri pour une sentinelle ou plus largement pour un gardien.
ibtiographie :
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Edition Actes Sud, 1998
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¢ Balade dans les Forts de I'agglomération, Toulon Provence Méditerranée Communauté d’Agglomération, avril 2005
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