
 
 

 

Dessiner nos réalités rurales 

Titre de l’activité Dessiner nos réalités rurales 

Thème 
Team-building/esprit d’équipe – se présenter et se 

connaitre. 

Objectifs 

pédagogiques 

 

• Echanger sur les réalités de la vie dans les différents 

pays/régions des participants.    

• Encourager les interactions au sein du groupe. 

• Se connaitre les uns les autres 

Public cible  

Groupes nationaux ou internationaux de jeunes.  

Sous-groupes de 4 à 5 personnes (nationalités et sexes 

mélangés).  

Pas de limite d’âge ni des compétences requises. 

 

Type d’activité  

 

Exercice  

Mots clés 

Echange  

Team-building 

Contexte rural 

 

 

Etapes par étapes… 

 

Les parcours et les réalités vécues des membres du 

groupe sont très divers. Le but est de se connaitre mais 

aussi d’entrer en discussion avec les autres pour 

partager ses réalités quotidiennes, ses points communs 

et ses différences. 

1. Au sein de chaque sous-groupe, pendant 20 minutes, 

sans parler, les participants créent (dessinent) une 

grande image commune sur une feuille de 

paperboard illustrant les réalités de la vie dans leurs 

pays respectifs. 

2. Ensuite, les participants échangent pendant 10 

minutes sur le résultat, le travail en équipe et la 

coopération en dessinant l’image. 

3. Les participants du sous groupe échangent pendant 

20 minutes sur leurs réalités vécues sur la base des 



 

 

contributions de chacun à l’image commune.    

 

Débriefing : 

Chaque sous-groupe donne une présentation courte en 

plénière de ses dessins et évoque les thématiques 

principales des discussions en son sein. La présentation 

est suivie des questions/réponses.   

 

Espaces nécessaires 

 

Salle de réunion.  

 

Matériel nécessaire Paperboard et marqueurs.  

Durée  1 heure. 

Contact 
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www.amesci.org 

Contact : Guido Spaccaforno 

internazionale@amesci.org 
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